Ansokan till forslag nominering av Psykiatrin Hus for Vardbyggnadspriset
2013

Motivering for forslag att nominera Psykiatrins hus i Uppsala ar foljande ;

Psykiatrins Hus samlar 6ppenvarden, slutenvarden, forskning och utbildning i en byggnad
som uppforts inom Akademiska sjukhusomradet. Med byggnaden far psykiatrin bli en del av
den 6vriga varden, vilket ar en angelagenhet for alla.

Byggnaden férmedlar en tydlig egen identitet och samtidigt en del av sjukhusomradets méte
med staden. Belaget pa en tomt med stark sluttning och i foten av Slottet blev det en stor
utmaning att I6sa in det omfattande program som var detaljbeskrivet rum fér rum. Format
som ett stadskvarter och med glasfasader som férmedlar 6ppenhet mot staden och
omgivande slottspark, stadsféast en transparens som alltigenom ar ett viktigt mal fér det syfte
byggnaden tjanar. "Fran sjukhus till friskhus" kan utgéra en metafor fér de varden som har
inarbetats for att uppfylla de uppstéllda malen; Vardagligt, professionellt, vdlkomnande,
optimistiskt, tryggt och modernt. Ett samlande atrie méter manniskor som kommer in i
byggnaden och skapar ett 6verskadligt rum som bidrar till &verblick och god orienterbarhet.
Byggnadens organisation blir sjalvférklarande. Gestaltningen i sin helhet bar med sig en
mdjlighet att avdramatisera sjukdomen och bidra till att patienterna inte kanner sig lika
stigmatiserade och kan komma vidare i sin sjukdom mot ett snabbare tillfrisknande.
Arkitekturen stravar efter transportera ljuset langt in i byggnaden. Med ett alternativt sétt att
organisera rum, sarskilt inom dppenvarden bildar vantrummen t ex ett lAngsgaende rum
utmed fasaden. De utgér en entré till en innanférliggande fil med samtalsrum, som har fatt en
neutral utformning fér det professionella métet mellan patient och personal. Inom
slutenvarden erbjuds patienterna enkelrum med balkong. Balkongen erbjuder varje patient,
en egen uteplats som tillgodoser den utemiljé som gj ar tillgdnglig inom kvarteret. Samtidigt
utgoér balkongerna ett yttre kontinuerligt skal utanfér den inre fasaden, vilket skénker fasaden
ett mycket karakteristiskt ménster som ger ett lugnt helhetsintryck. Har skapas méjligheten
for patienten att fa en steguvis tillvanjning med det vardagliga livet, genom olika zoner. fran
det egna rummets privata sfar, en balkong som utgér ett mellanrum till det offentliga rummet,
de narmast belagna dagrummen och slutligen steget ut i det allmanna atriet. Atriet ar en
motesplats for alla, studenter,forskare, larare, kliniker, anhériga, patienter och allmanhet. Det
publika atriet bjuder in till aula, konferenslokaler, patientbibliotek och restaurang. Vi har med
den har byggnaden fatt maojligheten att bidra med en stark symbol féor humanistisk arkitektur,
i forlangningen av ett i 6vrigt mycket brokigt sjukhusomrade.

"Under 2007 vann Tengbom férsta pris i en arkitekttavling
avseende nybyggnation for psykiatrisk vard och forskning i
centrala Uppsala. Projektet omfattar ca 34 000 kvm och ska
inrymma psykiatridivisionens 6ppenvardsverksamhet, ca 96
slutenvardsplatser, administration samt undervisning och
forskning.

Uppdraget innebar att planera fér en ny byggnad fér den
hdgspecialiserade psykiatrin i Uppsala lan med placering

inom Akademiska sjukhusets karnomrade.

Syftet med projektet ar att férbattra vardprocesserna

genom samlokalisering av den psykiatriska 6ppen- och slutenvardens
olika enheter och skapa tydliga samband mellan

den psykiska och somatiska varden samt integrera forskning

och undervisning i varden.

Pa det publika entréplanet finns konferens- och utbildningslokaler,
aula samt en restaurang med tillagningskok.

Ovanférliggande 4 vaningsplan &r identiskt utformade och

delas mellan sluten- och 6ppenvard per plan samt forskning-

och utbildning i kdrnan.”
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